
Пример расписания организованной образовательной деятельности средней группы по 

дням недели 

  Дни недели Первая неделя Вторая неделя Третья неделя Четвертая 

неделя 

Понедельник 1. Лепка. 

2. Физическая культура. 

1. Аппликация. 

2. Физическая 

культура. 

1. Лепка. 

2. Физическая 

культура. 

1. Аппликация. 

2. Физическая 

культура. 

Вторник 1. Ознакомление с 

окружающим миром. 

2. Музыка. 

1. Ознакомление с 

природой. 

2. Музыка. 

1. Ознакомление с 

окружающим 

миром. 

2. Музыка. 

1. Ознакомление с 

природой. 

2.   Музыка. 

Среда 1. ФЭМП. 

2. Физическая культура. 

1. ФЭМП. 

2. Физическая 

культура. 

1. ФЭМП. 

2. Физическая 

культура. 

1. ФЭМП. 

2. Физическая 

культура. 

Четверг 1. Развитие речи. 

2. Музыка. 

1. Развитие речи. 

2. Музыка. 

1. Развитие речи. 

2. Музыка. 

1. Развитие речи. 

2. Музыка. 

Пятница 1. Рисование. 

2. Физическая культура. 

1. Рисование. 

2. Физическая 

культура. 

1. Рисование. 

2. Физическая 

культура. 

1. Рисование. 

2. Физическая 

культура. 

 


